
"नौशाद के  इस इंटरवैंशन का हिस्सा बनने के  बाद से उनके  व्यवहार में एक महत्वपूर्ण बदलाव आया है। मुझे यह उस क्षण
महसूस हुआ जब वह मेरे साथ खड़े थे जब हर कोई मेरे खिलाफ था।"
मालसा परवीन, नौशाद की पत्नी (जेंडर जाग्रिक), लखनऊ

"हमारे पास घर में हो रहे अन्याय पर सवाल उठाने का विकल्प नहीं था। मैं हमेशा दोषी महसूस करता था लेकिन
किसी विकल्प के  बारे में नहीं सोच सकता था। जेंडर जागरिक का सपेस मुझ पर, मेरे विचारों पर विश्वास करता है
और मुझे लगता है कि मैं समानता लाने के  लिए कु छ कर सकता हूं।"

अमन, जेंडर जागरिक, लखनऊ
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"मैं पूरी तरह से एक नया व्यक्ति बन गया हूं। मैं न के वल अपना घर का काम करता हूं बल्कि अपनी मां के  साथ घर का
काम भी साझा करता हूं। जिन पुरुषों के  साथ मैंने संवाद मंडल की सुविधा प्रदान की है, उन्होंने भी महिलाओं से बात
करने के  अपने तरीके  को बदल दिया है। पहले की तरह अब वे लड़कियों के  साथ छेड़खानी नहीं करते हैं।"

असीम, फै सिलिटेटर, कोलकाता

'इंस्पायर्ड इनसाइडर्स' के  साथ संवाद मंडलों की एक श्रृंखला, यानी 15- 29 वर्ष के  आयु वर्ग के  युवा पुरुष और लड़के , शहरी, पेरी-शहरी
समुदायों से, जो लैंगिक असमानता से परेशान थे, जो वे देखते हैं / कायम रखने में शामिल हैं।
इंस्पायर्ड इनसाइडर्स मौजूदा दमनकारी मानदंडों पर प्रतिबिंब और कार्रवाई को सक्षम करने के  लिए समुदाय के  सदस्यों के  साथ संवाद मंडल
आयोजित करें।

पहल का उद्देश्य लिंग परिवर्तनकारी मानदंडों का सह-निर्माण करना है जो लिंग आधारित हिंसा, निर्णय लेने और महिला नेतृत्व (पुरुषत्व से
संबंधित सहित) के  क्षेत्रों में महिलाओं और लड़कियों के  अधिकारों को शामिल करते हैं, निम्न के  माध्यम से 
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जेंडर जाग्रिक और समुदाय के  सदस्यों के  साथ पूर्वव्यापी प्री पोस्ट प्रश्नावली और एफजीडी के  माध्यम से, प्रभाव को मूल्यों, दृष्टिकोणों
और व्यवहारों जैसे दमनकारी मानदंडों में बदलाव के  रूप में मापा गया था।

शिफ्ट की डिग्री - शिफ्ट को 4 पॉइंट स्के ल का उपयोग करके  मापा गया हैं। 1.1, 1.2, 2.2 और 2.3 कथनों के  लिए; इस्तेमाल किया गया पैमाना 'पूर्ण रूप से सहमत' से
'पूर्ण रूप से आसहमत' था। कथन 1.3, 2.1 के  लिए, इस्तेमाल किया गया पैमाना 'इसे किसी और का व्यक्तिगत मामला मानकर नज़रअंदाज़ कर दें' से लेकर 'इसे
लैंगिक असमानता के  मामले के  रूप में देखें और किसी तरह से हस्तक्षेप करें'।

सर्वेक्षण संबंधी प्रश्न
1.1 लड़कियों को अंधेरा होने के  बाद बाहर नहीं जाने देना चाहिए
1.2 महिलाओं को उत्तेजक कपड़े नहीं पहनने चाहिए
1.3 आपके  पड़ोस में एक लड़की प्रतिदिन अके ले ट्यूशन कक्षाओं के  लिए जाती है।
कु छ दिनों से युवकों का एक गुट उन्हें आपत्तिजनक कमेंट कर परेशान कर रहा हैं। 
 उसने इसे अपने माता-पिता के  साथ साझा किया और उन्होंने उसे कक्षा में जाना बंद
करने के  लिए कहा।

सर्वेक्षण संबंधी प्रश्न
2.1 आपके  भाई की पत्नी काम करना चाहती है लेकिन आपका भाई यह कहते हुए इनकार
करता है कि वह पहले से ही काम कर रहा है और अच्छी कमाई कर रहा है।
2.2 आपके  22 वर्षीय दोस्त को संभावित पति ने कहा है कि वह नहीं चाहता कि वह शादी के
बाद काम करे। वह काम करना चाहती है लेकिन पारिवारिक दबाव के  कारण शादी के  लिए तैयार
हो गई है।
2.3 आपके  समुदाय की एक युवती अपने कार्यालय में देर शाम की शिफ्ट ख़तम कर, आधी रात
के  आसपास घर पहुँचती है। अन्य लड़कियों के  लिए गलत उदाहरण स्थापित हो रहा है कह कर
समुदाय के  कु छ सदस्य चाहते हैं कि वह अपनी नौकरी छोड़ दें।

X Axis: शिफ्ट की डिग्री
Y Axis: सर्वेक्षण संबंधी प्रश्न
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इच्छित परिणाम

मर्दानगी के  बारे में जागरूकता में
वृद्धि और रूढ़िवादिता की
अस्वीकृ ति से अन्य लिंग के  लोगों के
साथ बेहतर सहयोग और समुदाय तथा
सिस्टम स्तर में समानता की ओर
बदलाव की दिशा में। 

पुरुष और लड़के  सक्रिय रूप से
महिलाओं और अन्य लिंगों के  लोगों
के  नेतृत्व का समर्थन और हिमायत
करते हैं।

लिंग आधारित हिंसा, निर्णय लेने और
महिला नेतृत्व के  क्षेत्रों में महिलाओं और
लड़कियों के  अधिकारों को शामिल करने
वाले लिंग परिवर्तनकारी मानदंड उन
समुदायों में स्थापित हुए जहां इंटरवेंशन
चलाया जाता है। 

आप कै से जुड़ सकते हैं
जरनीस इम्प्लीमेंट करें
फण्डरेजिंग में सपोर्ट करें  
जेंडर जाग्रिक एम्प्लीफिके शन ग्रुप में शामिल हों

 You can reach out to Akshit Jain (Akshit.jain@commutiny.in | 7838055799) for any queries
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गुजरात

23 युवक और पुरुष 
उम्र: 16 - 24 साल
मिश्रित सामाजिक संरचनाएं, बिक्री
व्यवसाय से जुड़े हुए 
फै सिलिटेटर: संयम, जुल्फिकारी

IGSSS द्वारा फसिलिटटेड 

 उत्तर प्रदेश

स्थान - लखनऊ
35 युवक और पुरुष 
आयु: 18 - 32 वर्ष
स्लम क्षेत्र, निम्न आर्थिक पृष्ठभूमि, दिहाड़ी
मजदूर 
फै सिलिटेटर: पवन कु मार, शारिक अहमद

यस फाउंडेशन द्वारा फसिलिटटेड 

स्थान - अहमदाबाद
30 युवक और पुरुष 
आयु: 16 - 35 वर्ष
शिक्षक और छात्र समूह। शिक्षकों के  समूह
में ज्यादातर विवाहित पुरुष हैं
फै सिलिटेटर: वकार काज़ी, रेहाना 

ऊर्जा घर द्वारा फसिलिटटेड 

स्थान: कोलकाता, मालदा
25 युवक और पुरुष 
उम्र: 18 - 27 साल
यहूदी बस्ती में रहना वाले, निम्न आर्थिक
पृष्ठभूमि वाले, कॉलेज जाने वाले छात्र।
फै सिलिटेटर: आसिम, सगोरिका, अनिम

तलाश सोसायटी द्वारा  फसिलिटटेड 

पश्चिमी बंगाल  

दिल्ली

जाग्रिकों की प्रोफाइल

*16 से 27 आयु वर्ग के  22 युवकों और लड़कों के  साथ संगम विहार, फरीदाबाद में ब्रेकथ्रू द्वारा पायलट किया जा रहा है ।
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