
चाट�र और मानक

�डजाइन और या�ाएं

ज�द आ रहा है
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युवा� क� भावना� (Feelings)का स�मान होना चा�हए

वय�क� के साथ नेतृ�व (Leading) करना 

समाज के �लए �वयं का �वा�म�व (Ownership)

जो�खम लेने के �लए तैयार (WIllingness) होना 

सभी का समावेश (Inclusion)

वत�मान (Now) आने वाले कल �जतना ही मह�वपूण� है 

�र�ल-ए�न पर आधा�रत (Grounded)

कोए�लशन चाट�र 

ज�डर जा��क वाता�लैब �ारा ज�डर �वोश�ट
प�स द नेचर लैब �ारा एनवायरम�ट �लू���ट

इन या�ा� को अपने समुदाय� तक ले जाने के �लए आप अ��त जैन से संपक�  कर सकते ह�

युवा कत�� और अ�धकार �ा�प घोषणा

हर जगह/�े� म� नेतृ�व का 
कत��

�व�वध संबंध �ा�पत कर भाईचारे 
और सामा�जक सम�वय को बढ़ावा 

देने का कत��

�वे�ा से सामा�जक प�रवत�न म� 
स��य �प से शा�मल होने का 

कत��

हर जगह/�े� म� �नण�य लेने 
और ��त�न�ध�व करने का 

अ�धकार

�वयं और समाज क� अनुभू�त 
को स�म करने वाले �ान� के 

�नमा�ण का अ�धकार

�ायी आजी�वका का अ�धकार और 
अपनी पसंद के उ�म के अवसर �क 

�ा��त 

इस वाता�वाणी के मा�यम से, हम आपके सामने �पछले 3 वष� म� कोए�लशन �ारा बनाए गए कुछ �मुख रचना� और �डजाइन� को लेकर 
आए ह�।

टुगेदरनेस टेबल समझो तो �यू-क� च��पयन�शप ज�डर जा��क

 �यार, �वतं�ता, �वा�म�व, सीखना और 
सामा�जक आशा के बारे म� संवाद और 
अनुभवा�मक काय� के मा�यम से सी�मत 
भावना� को सकारा�मक ऊजा� म� बदलने 
का एक अंतर-पीढ़�गत अनुभव।
इसके दो सं�करण थे: सं�वधान और 
सलामती

समझो तो - सं�वधान लाइव! डायलॉ�स 
और �ेटर�नट� लै�स भारत के साझा �वचार 
के सह-�नमा�ण पर सहयोग करने के �लए 
सं�वधान के ढांचे का उपयोग करते �ए 
�ुवीकृत युवा� को मतभेद के मु�� पर 
संवाद करने के �लए एक साथ लाता है 

जाग�कता पैदा करने के �लए एक 
�रय�लट� चेक, अंतरपीढ़�गत च��पयन�शप, 
इंटरै��टव ��वज़, केस �टडी पर �लूटोरीज़ 
�दश�न और बेहतरीन ��या� के मा�यम 
से खेला जाता है। इसके दो सं�करण थे - 
वाईडीआर और वेलबीइंग

युवा पु�ष और लड़के जो कभी �ह�सक 
�वृ�� रखते थे मगर अब इं�ायड� 
इनसाइडर ह�, जो अपने समुदाय� के भीतर 
काम कर रहे ह� ता�क �ल�ग आधा�रत �ह�सा 
पर आदश� प�रवत�न का सह-नेतृ�व �कया 
जा सके, नेतृ�व और �नण�य लेने म� ल��गक 
समानता को बढ़ाया जा सके और पु�ष�व 
के बारे म� आ�यान� बदलाव लाया जा 
सके।

"म� ऐसा ��� था जो सोचता था �क मेरा �व�ास ही इकलौता सच है। म� कभी भी �सरे के ���कोण के बारे म� उ�सुक नह� था। मेरा एक ब�त कड़ा �ख था और म� कभी 
�कसी से कुछ भी सुनना और चचा� नह� करना चाहता था। ले�कन समझो तो के साथ कुछ बदल गया। मुझे मेरी अपनी �ज�ासा पर हैरानी �ई और म�ने और सवाल पूछना 

शु� कर �दया। मुझे एहसास �आ �क सवाल पूछना ही हम� �श��त बनाता है।"
- गोपाल �स�ह गाँधीवानी, 19, �ेट�न�ट� च��पयन

 युवा पर क� ��त नवाचार� के �लए �डजाइन �स�ांत

यह हमारे उ�े�य, ��� और मू�य� को ��य� करता है जो �क 
सद�यता समूह �ारा सह-�न�म�त और 100 से अ�धक सद�य� 
�ारा सम�थ�त है 

वाता�कता� �ारा जा��क इंडे�स फॉर �े�सस   


